
Анализ работы школьного спортивного клуба «Юность» 
 за 2022-2023 учебный год. 

 
Школьный спортивный клуб «Юность» ШСК является структурным подразделением школы. ШСК 

«Юность» призван способствовать массовым занятиям физической культурой, укреплению здоровья 
учащихся, организации активного досуга, устойчивой мотивации к занятиям физкультурой и спортом. 

Цели и задачи клуба на 2023– 2024 учебный год: 
   Цель: создание  условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к регулярным 
занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и профилактику 
правонарушения среди подростков. 

Задачи: 
- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом; 
- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить  занятость детей, 
состоящих на профилактическом учете; 
- выявить наиболее  талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного резерва в 
образовательном учреждении; 
- привлечь жителей микрорайона к участию в спортивно-массовых мероприятиях школы; 
- привлечь тренеров-специалистов из ДЮСШ 

Предполагаемый результат: 
- разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 
- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, города; 
- рост общефизической подготовки  учащихся; 
- организованный спортивный досуг в каникулярное время; 
-вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 
 

В образовательном учреждении обучается 99 учеников, членами школьного- спортивного 
клуба являются 152 человек – это   учащиеся, учителя, родители, которые участвуют в различных 
спортивно-массовых мероприятиях. 
Систематически в секциях и кружках занимается 86 обучающихся.   На базе школы работают 
спортивные секции: волейбол, баскетбол, футбол, лыжные гонки ведут учителя физической культуры 
школы. 

Общее количество постоянно занимающихся в секциях и кружках, по сравнению с прошлым 
годом, увеличилось на 10%. Педагоги  также являются активными участниками ШСК. 

На всех спортивно–массовых мероприятиях  в качестве зрителей, болельщиков и участников 
были родители.  Однако задача по активному вовлечению родителей в спортивную жизнь ШСК в 
полной мере не была решена.  

Проблема привлечения «новых» членов ШСК из числа родителей остается актуальной и на 
следующий учебный год.  

  ШСК «Юность» организует соревнования на школьном уровне, выставляет свои команды 
участников в соревнованиях муниципального уровня по всем видам спорта.  Показатели результатов 
деятельности ШСК в 2022-23гг. учебном году подтверждают количественный и качественный рост 
участников спортивных мероприятий. 

На уровне школы были проведены следующие спортивно-массовые мероприятия: 
Название мероприятия Количество 

участников 
Кросс «Золотая осень», Всемирному Дню здоровья 1-11 класс До 5октября. 

«Присоединяйся!» Комплекс «ГТО» 1-11 класс 91 

Школьные соревнования «Веселые старты – Осень золотая» 2-4 класс 33 
Школьная эстафета 2-11 класс Погодные усл. 

Школьный этапа Всероссийской олимпиады школьников по физической 
культуре. 5-11 класс 

28 

Школьные соревнования по мини-футболу 2-11 класс 45 
Участие во Всероссийских соревнованиях по русскому силомеру «Сила РДШ»  
5-11 класс 

28 



Школьные соревнования «Веселые старты» 1-4 класс 26 
Школьные соревнования по волейболу 7-11 класс 36 

Школьные соревнования по мини-футболу 4-6 класс 19 

Спортивный праздник «Один день в армии» 1-4 класс 38 

Проект «Учусь плавать» 10 

В результате проделанной работы существенно выросли показатели участия школьных сборных 
команд в городских и зональных соревнованиях:  
 
Итоги участия ШСК «Юность» в городских соревнованиях в 2022-2023 учебном году 
 
Вид спорта Возрас

т 
Количе
ство 
участн
иков 

Результат 
(место) 

Уровень 

Фестиваль по легкой 
атлетике 

4-6 
класс 

10 1место бег 400м 
Маршуков. Е, 
 2 место Бег 30м Бабков А. 

Муниципальные соревнования 

Проект «Учусь 
плавать» 

2-4 
класс 

10 Проплыли 10 человек  

Легкая атлетика 7-11 
класс 
 

12 2 место бег 400м. 
Царапкин С. 

Муниципальные соревнования 

КЕС БАСКЕТ 5-11 
класс 

15 3 место девушки Муниципальные соревнования 

     

 Олимпиада по 
физической культуре 

7-11 
класс 

12 1 место: Пристолова М, 
Осокин Илья, ; 2 место 
Судоргина Л,3место 
Гребенникова Ю. 

Муниципальные этап 

Соревнования 
«Лыжня России» 

5-11 12 3место: Бабков А, 
Гарплюков Е, Сулина А. 

Муниципальные соревнования 

Первенство ДЮСШ 
по лыжным гонкам 

7-10 
класс 

12 3 место  
 

Муниципальные соревнования 

Первенство ДЮСШ  
по волейболу 

10-11 
кл. 

10 2 место девушки,    3 
место юноши 

Муниципальные соревнования 

Настольный теннис 6,7,11 
класс 

5 3 м. Бабкова Ю, 
Судоргина Л, Волынкин 
Н. 

Муниципальные соревнования 

«Русский силомер» 
РДШ 

2-10 
кл. 

10  призер Осокин Илья Региональные соревнования 

 
 
 
Стабильным осталось участие обучающихся в спортивных соревнованиях и спортивно-

массовых мероприятиях, проводимых в нашем районе. Это говорит о том, что детям нравится 
участвовать в соревнованиях, защищать честь школы. Благодаря разновозрастным командам, 
возникают дружеские отношения между девочками и мальчиками, малышами и старшеклассниками, 
воспитываются патриотические чувства. 
 

 
 
 



Цели и задачи клуба на 2023-2024 учебный год: 
Цель: 
Активизация деятельности клуба за счёт привлечения в него новых членов  
(в том числе родителей),  участия в соревнованиях  разного уровня  для сохранения  и укрепления 
здоровья учащихся, родителей, учителей. 
Задачи: 
1.Выявить учащихся 5  класса, желающих заниматься в волейбольном кружке. 
2.Продумать план и сроки проведения  мероприятий школьного уровня, включив в него мероприятия с  
родителями. 
3.Усилить контроль за посещаемостью детей «группы риска». 
4.В каникулярное время организовать занятия физической культурой и спортивные состязания. 
 
 Выполнил Жигалин Н. К. 


